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Résumé :
L’intérét écologique et biologique de Garaet Hadj Tahar et son importance en tant que site
Ramsar nous raméne dans cette récente recherche a ce concentrer dans un premier temps sur
I’étude de la diversité, 1’abondance et la phénologic des éspéces aviennes qui colonisent le
site, mais aussi a identifier 1’effect des facteurs environnementaux (T, pH, CE, Turb, MES,
Chir-a, NO3, NH*; et PO?3,) sur la composition des populations aviennes pendant un cycle
annuel allant de (Janvier a Décembre 2018), Notre suivi régulier a permis d’inventorié 52
éspéces appartenant a 16 familles, les Anatidés ont été les plus abondants et les plus
diversifiés avec (12 éspéces), suivit par les Scolopacidés (11 éspéces), les Ardéidés (6
éspéces), les Rallidés, les Charadriidés et les Laridés (3 éspéces), les Podicipedidés, les
Récururvirostridés, les Threskiornithidés avec (2 éspéces), les Phalacrocoracidés, les
Ciconiidés, les Phoenicoptéridés, les Falconidés, les Accipitridés, les Pandionidés, et les
Alcedinidés avec une seule éspéece, au milieu de ces espéces 4 sont signalées comme rare sur
la liste rouge de 1’UICN le Fuligule nyroca Aythya nyroca, 1’Erismature a téte blanche Oxyura
leucocephala, la Sarcelle marbrée Marmaronetta angustrirostris, la Poule sultane Prophyrio
prophyrio, les valeurs les plus élevées des indices de diversité ont été observées durant la
période hivernale avec (H’= 3,49 bits/individus) pendant le mois d’Octobre et (E= 0,48)
pendant le mois de Novembre, les résultats de la régression de modélisation multiple Manova
font apparaitrent une variabilité inter-mois du nombre d’individus et la dimunition des
oiseaux aquatiques entre la garéet et les zones humides de repos du complexe Guerbes-
Sanhadja est dle a leurs exigences écologiques surtout les activités diurnes (alimentation,
repos et sommeil), le calcul de la coefficient de corrélation de Pearson montre que
I’abondance des oiseaux d’eau a été corrélée positivement avec la T, pH, Chlr-a et NO3-N (P
< 0.05). Le degré de pollution de cette zone humide révéle une eau contaminée de qualité
legérement trouble, fortement minéralisée avec des concentrations trés élevées en
Orthophosphate et en Azote ammoniacal qui dépassent la norme, 1’étude phytoplanctonique
nous a permis d’identifiés 31 genres dont 4 genres de cyanobactéries qui sont potentiellement

toxiques Oscillatoria, Plantothrix, Lyngbya et Merismopedia.

Mots Clés : Zone humide, degré de pollution, Phytoplancton, Ecologie des oiseaux d’ecau,
Phénologie.



Abstract:

The ecological and biological intersts of Gardet Hadj Tahar and its importance as a
Ramsar site leads us in this recent research to focus intially on the study of the
diversity, the abundance and the phenology of the avian species which colonize the
study site and also to identify the effects of some environmental factors such as (T,
pH, CE, Turb, MES, Chlr-a, NO3, NH*; and PO;) on the avian composition during
an annual cycle from January to December 2018. In our regular monitoring we have
listed 52 species belonging to 16 families the Anatidae were the most abundant
family and the most diverse with (12 species) followed by the Scolopacidae (11
species), the Ardeidae (6 species), the Rallidae, the Charadriidae and the Laridae with
(3 species), the Podicipedidae, the Recururvirostridae and the Threskiornithidae with
(2 species), the Phalacrocoracidae, the Ckonilidae, les Phaenicopteridae, the
Falconidae, the Accipitridae, the Pandinidae, and the Alcedinidae with only one
species, among these species 4 are reported as rare on the IUCN Red List le Fuligule
nyroca Aythya nyroca, 1’Erismature a téte blanche Oxyura leucocephala, la Sarcelle
marbrée Marmaronetta angustrirostris, la poule sultane Prophyrio prophyrio, the
highest values of ecological index were recorded in winter with (H> = 3,49
bits/individuals) during Octobre and (E = 0,48) during November. The results of
multivariate regression of Manova test showed inter month variability in the number
of individuals, the movement of waterbirds between Garaet Hadj Tahar and rest
wetlands of Guerbes-Sanhadja complex is due to their ecological requirement
especially diurnal activities (feeding, resting and sleeping), the calculation of the
pearson correlation coefficient demonstrates that the abundance of waterbirds is
positively correlated to T, pH, Chir-a and NO3 (P <0.05).The level of pollution of this
wetland has allowed us to reveal a contaminated water of slightly cloudy quality,
strongly mineralized with very high concentrations of Orthophosphate and
Ammoniacal nitrogen that exceed the standard, The phytoplankton study identified 31
genera including 4 genera of cyanobacteria which are potentially toxic Oscillatoria,

Plantothrix, Lyngbya and Merismopedia.

Key words: Wetland, level of pollution, Phytoplankton, Waterbirds Ecology,
Phenology Statut.
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Le bassin méditerranéen est 1’un des vingt-cing « Hot spots » ou « Point

chauds » de la planéte, catalogué de zone de haute biodiversité (Myers et al, 2000).
Il est important de noter aussi que, la région méditerranéenne est un centre
d’endémisme et une région a forte biodiversité du fait de ses fonctions passées de
refuges glaciaires (Petit et al, 2002), et aussi pour son role d’habitat permanent ou
temporaire (migrations) pour les oiseaux (Board, 2005).

L’Algérie par sa position géographique qui compte plus de 1400 zones
humides, sa configuration physique et la diversité de son climat, ce qui lui confére une
importante richesse de zones humides qui jouent un réle important dans les processus
vitaux (Aib, 2014).

Les zones humides sont notamment parmi les milieux les plus productifs du
monde. Elles sont le berceau de la diversité biologique, fournissant I’eau et la
productivité primaire dont un nombre incalculable d’éspéces de plantes et d’animaux
(principalement les oiseaux d’cau) dépendent pour leur survie (Ramsar, 2013).

Elles ne recouvrent que 6% de la surface des terres émergées de notre planete
(Skinner et al. 1995) et hébergent 15% de la faune mondiale (Lévéque et al, 2005).

Les oiscaux d’eau constituent la plus importante composante faunistique de
ces zones humides, se sont de bons indicateurs de la qualité des écosystémes. Ils
jouent un role prépondérant dans le maintien de 1’équilibre de ces milieux (Zitouni,
2014) notamment dans la chaine trophique au sein des sites et des milieux.

Malgré leurs aspects positifs et leurs intéréts écologiques on constate
ayjourd’hui, que presque la moitié des milieux humides du pourtour méditerranéen
sont asséchées et transformées au profit de 1’agriculture, 1’urbanisation et 1’industrie
(Costa et al, 1996), ce qui peut conduir a leur disparition et a leur stérilisation ainsi
qu’a la dégradation de la qualité de leurs eaux (Finlayson et al, 1992 ; Pearce et
Crivelli, 1994).

Les principaux facteurs menacant les zones humides sont le plus souvent les
asséchements, au profit de pratiques agricoles, les pollutions qui provient des rejets
des eaux usees (domestiques et indistrielles), résidus de pesticides provoquant
1’eutrophisation la chasse et le braconnage qui déciment la faune des zones humides,
le surpaturage et/ou les dérangements par les troupeaux, I’eutrophisation et le
tourisme (Houhamdi, 2002 ; Metallaoui, 2010).
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Toutes ces régressions et ces modifications qui peuvent se dérouler dans
I’ensemble des €cosystémes peuvent avoir de sérieuse conséquence sur le peuplement
avien qui colonise le site et peut engendrer un changement dans leurs dynamiques et
dans leurs statuts phénologiques, c’est pour cette raison que les Scientifiques se basent
sur ces populations pour estimer 1’état de santé des zones humides.

Afin d’actualiser nos connaissances sur la diversité de toutes les éspéces
aviennes de garaet Hadj Tahar (Eco-complexe de Guerbes Sanhadja) nous avons
réalisés un suivi a long terme des oiseaux aquatiques durant un cycle annuel de
(Janvier 2018 a Décembre 2018).

Dans cette optique nous proposons d’abord de contribuer a leurs connaissances
écologiques, de connaitre leurs structures, leurs phénologies ainsi que leurs modalités
de distribution dans 1’espace et dans le temps.

Ensuite nous projetons d’identifier 1’effet de quelques paramétres biotiques et
abiotiques (tels que : la température de 1’eau, la productivité primaire, les éléments
nutritifs...etc.) qui sont susceptibles de peser sur la répartition des éspéces aviennes.

Pour 1’évaluation du degré d’eutrophisation de cette zone humide nous nous
sommes basés sur les objectifs suivants :

= Le premier consiste a suivre la qualit¢ de 1’cau de Gardet Hadj Tahar par
’analyse des principaux descripteurs biotiques et abiotiques.
= Déterminer la dynamique spatio temporelle du peuplement phytoplanctonique
qui colonise le plan d’eau.
= Réaliser une check-list détaillée des éspéces microalgales rencontrées durant
la période d’étude.
Dans ce contexte, notre thése est subdivisée en trois volets interdépendants :
Le premier volet représente une synthése bibliographique qui donne un appercu
générale sur les zones humides, leurs fonctions, notamment sur 1’eutrophisation et son
impact sur I’avifaune aquatique.
Le deuxiéme volet est consacré pour donner une description générale de la zone
d’étude avec ses caractéristiques géologiques, son hydrologie, sa diversité faunistique
et florestique ainsi que les différentes méthodologies élaborées au cours de cette
études.
Le troisiéme et dérnier volet décrit les différents graphes et les histogrammes
auxquels nous avons parvenus dans cette étude avec des résultats bien détaillés et
discutés.
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Et pour finir une conclusion générale qui englobe cette étude avec quelques
recommandations proposées pour cléturer la thése.



Chapitre 1
Synthése bibliographique
1. Apercu générale sur les
zones humides
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L.1. Definition d’une zone humide

Le terme de zone humide est apparu en France a la fin des années 1960
introduit par les scientifiques et protecteurs de la nature, cette expression est une
traduction du mot « wetland » utilisé aux USA depuis le 17¢™ siécle.

Par la suite plusieurs définitions ont été¢ attribuées aux Zones humides, d’apres
(Dugan, 1993 ; Curie, 2006) le nombre de définition des zones humides depassent les
50 dans le monde entier.

1.2. Définitions juridiques et scientifiques des zones humides

La convention de Ramsar adopte une optique large pour définir les zones
humides placées sous son égide. Selon le texte de la convention (Article 1.1) les
zones humides sont :

« Etendues des marais, de fagnes, de tourbiéres ou d’eaux naturelles ou artificielles,
Permanentes ou temporaires, ou 1’eau est stagnante ou courante, douce, saumatre ou
salée y compris des étendues d’eau marine dont la profondeur a marée basse n’excede
pas Six metres ».

Selon (I’Article 2.1) :

« inclure des zones de rives ou de cotes adjacentes a la zone humide et des iles ou des
étendues d’eau marine d’une profondeur supérieure a six metres a marée basse,
entourées par la zone humide » (Ramsar, 2013).

Dans le programme MedWet, ils ont gardés la méme définition qui a été
adopté dans la convention de Ramsar (Iran, 1971), mais ils ont inclus toutes les zones
humides de 1’ensemble du bassin méditerranéen, autrement dit, non seulement les
rivieres, les lacs, les marais et les tourbiéres, mais aussi les sebkhas, chotts et oasis,
les réseaux hydriques souterrains, ainsi que toutes les zones cotieres des pays et entité
membres?!

Aux Etats-Unis, (The National Research Council, 1995) a élaboré une
définition de la zone humide qui repose sur trois facteurs : 1’eau, le sol et la diversité
biologique : « Une zone humide est un écosysteme qui dépend de I'inondation peu
profonde, constante ou récurrente ou de la saturation du substrat, a la surface ou a
proximité de celle-ci. Les caractéristiques essentielles minimales d'une zone humide
sont I'inondation soutenue, récurrente ou la saturation a la surface ou a proximité de
celle-ci ainsi que la présence de caractéristiques physiques, chimiques et biologiques
reflétant ce type d'inondation ou de saturation. Les caractéristiques communes du
diagnostic des zones humides sont les sols hydromorphes et la végétation hydrophyte,

4
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ces caractéristiques doivent étre présentes, sauf la ou des facteurs spécifiques
physicochimiques, biotiques ou anthropogéniques les ont éliminées ou ont empéche
leur développement » (Rapinel, 2012).

Toutefois, la définition frangaise la plus « officielle » et la plus reprise dans les
documents francais est celle de la loi sur 1’eau du 3 janvier 1992 : « On entend par
zone humide les terrains, exploités ou non, habituellement inondés ou gorgés d’eau
douce, salée ou saumatre de facon permanente ou temporaire ; la végétation, quand
elle existe, y est dominée par les plantes hygrophiles pendant au moins une partie de
I’année » (Narbeburu, 2014).

1.3. Convention de Ramsar sur les zones humides

Les zones humides sont le seul groupe d’écosysteme doté d’une convention
internationale (Turner et al, 2000 ; Zare, 2015).

En raison de leur caractéere éphémere et de leur petite taille, ces milieux
fragiles et vulnérables régressent rapidement sous I'influence de diverses pressions
anthropique drainage, aménagement agricole, paturage, pollution (Samraoui et al,
1998).

Durant les dernieres décennies, les études sur les zones humides ont pris une
grande importance, apres avoir clairement démontré leur réle écologique significatif
en tant que source de richesse durable.

Cela a conduit a la mise en place de politiques destinées a protéger, conserver
et gérer ces ressources (Montes et al, 2007).

Cette hiérarchie s’est traduit par une convention sur les zones humides qui s’appelle la
convention de Ramsar.

En effet, cette derniére représente le premier traité gouvernemental moderne
d’envergure mondiale, elle a ét¢ adopté le 2 février 1971 dans la ville Iranienne de
Ramsar, sur les berges méridionales de la mer caspienne, elle a pour mission :

« La conservation et I’utilisation rationnelle des zones humides par des actions
locales, régionales et nationales et par la coopération internationale, en tant que
contribution & la réalisation du développement durable dans le monde entier ».

Elle est congue comme un moyen d’attirer 1’attention internationale sur le
rythme de la disparition des habitats des zones humides, qui sont due a la
méconnaissance de leurs importantes fonctions et valeurs et des biens et services

précieux qu’elles fournissent, les gouvernements qui adhérent a la convention
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expriment ainsi leur volonté de contribuer activement a inverser la tendance
historique a la perte et a la dégradation des zones humides (Ramsar, 2013).

La convention de Ramsar est entrée en vigueur en Algérie le 3 mars 1984,
d’apres le rapport de I’atlas des zones humides d’importance internationale en 2004 a
évoquée que 1I’Algérie a ¢élaborée en 1990 un recensement préliminaires qui a révélés
I’existence de 254 zones humides Algériennes, parmi ce nombre uniquement 60 ont
été reconnus et considérer comme des sites Ramsar d’importance internationale.

Aujourd’hui, grace aux nouveaux inventaires le nombre des zones humides a
évolué et a dépassé le millier si on inclut les oueds, grottes, oasis, daya, et les zones
cotiéres.

L’Autorité de la Convention de Ramsar en Algérie et la Direction Générale
des Foréts, ont inscrits 26 zones humides sur la Liste Ramsar, deux sites en 1982, dix
sites en 2001 et 13 sites en 2003.

En 2004, grdce a un troisieme projet financé par le Programme "eaux
vivantes" du Fonds Mondial pour la nature (WWHF-International), la Direction
Générale des Foréts a lancé une troisieme campagne visant I’inscription de 16
nouvelles zones humides d’une superficie de plus de 167.632 hectares (Boumezbeur,
2004).

Ces milieux humides Algériennes ne cessent de se découvrir et d’augmenter
d’une année a une autre, elles se répartissent sur tout le territoire : montagne, littoral,
hauts plateaux et Sahara (Tandjir, 2011).

1.4. Les zones humides Algériennes

En Algérie, les zones humides sont composees de lacs, de marais, de cours
d’eau, de barrages, de chotts, de sebkhas et de gueltas.

Ces zones sont fortement productives par la présence de tous les maillons de
la chaine alimentaire et hébergent des oiseaux d’eau a caractére remarquables qui
utilisent ces sites comme lieu de repos, de reproduction et d’hivernage.

Le Parc National d’El-Kala englobe la zone humide la plus importante en
Algérie. Elle est d’ailleurs classée comme la plus importante réserve de la biosphére
par I’UNESCO.

Cette région représente la zone d’accueil en hiver de prés de 55% du total des
oiseaux d’eau transitant par notre pays. Vu le potentiel de reproduction des oiseaux
d’eau, les deux lacs Oubeira et Tonga ont été classés au titre de la convention Ramsar

relative aux zones humides d’